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Herbstkongress fiir klassische Chinesische Medizin (CM)
Monte Verita, CH-Ascona (2.— 7. September 2012)

Prof. Dr. rer. nat. Giinter Ewald

* 1929
Studium Mathematik, Physik, Chem
Promotion und Habilitation in Mathematik
3 Jahre Lehr- und Forschungstitigkeit in den,
1964 Berufung auf den ersten Lehrstuhl fiir,
1973-75 Rektor der Universitit

Mitbegriinder des Sonderforschungsbe
schen Forschungsgemeinschaft (DFG

sitdt Bochum
fhahme und —Verarbeitung” der Deut-
14 Jahre Mitglied im Prisidium

20 Jahre Mitglied im Kuratorg
Mitbegriinder des ,Netz

der EV

2 tralstelle fiir Weltan
Nahtoderfahrung e.V.

gstragen (EZW)

Neben etwa 50 Fachpublikationen und mehreren L ichern in Mathematik Schriften und Biicher iiber Grenz-
fragen von Naturwissenschaft, Philosophie und Th e, beispielsweise:

,Gehirn, Seele und Computer. Der Mensch im Quan eitalter WBG 2006

»,Nahtoderfahrungen — Hinweise auf ein Leben nach dem Tod?“ (Gruenewald, 2006, 4. Aufl. 2009)

,Auf den Spuren der Nahtoderfahrungen. Gibt es eine unsterbliche Seele?” (Butzon und Bercker).

Die Bedeutung von Konzepten der Quanten-Physik fiir die Psychologie und
ihre Auswirkungen auf das en- und We

Die experimentelle Neurobiologie dring der Entwickl
auf breiter Front in die Psychologie vor. Sie wird — mit
Dogma, dass alle geistigen und psychischen Prozesse letzt]
Prozessen im Gehirn beruhen. DabeiJ sik” zu fast o8
wird die Anwendung von }
einer naturalistischen (i
Psychologie befindet sich
Der besondere Weg, den die analy
gegangen ist und heute eher ein
cherweise schon bald in eine b
darstellt. Ein neues Verhiltny
Jung-Dialog an, den Jung

computertomografischer Methoden
ben Ausnahmen - geleitet von dem
ischen und chemischen
1ysik verstanden und
d ist sehr stark von
bisteswissenschaftliche

im vorigen Jahrhundert
fine Richtung, die mogli-
turalistischen Psychologie
h dem so genannten Pauli-
preistriger Wolfgang Pauli fiihrte.
der Quantenphysik beizutragen, ist
in ein angemessenes Verhiltnis zu-
bezogen. Menschen- und Weltbild,
g verlieren.

aterie und Geist so|
d spirituelle Aspekt]
1aterialistische Verg

einander gesetzt werden, paranorma
so meine Hoffhung, werden kiinftig i
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Dr. Jochen Gleditsch

50-jihrige Erfahrung als HNO- und Zahnarzt.
Lehrauftrag in Schmerztherapie an der LMU Miinchen
Ehrenprisident der Deutschen Arztegesellschaft £i
Autor von:

Akupunktur in der HNO-Heilkunde (1999)
Mundakupunktur: Ein Schliissel zum Verstiandnis
Reflexzonen und Somatotopien: Vom Mikrosystem
Lehrbuch und Atlas der MikroAkuPunktsysteme

tiver Funktionssysteme (2004)
ner Gesamtschau des Menschen (2005)
(2007)

Paracelsus und die 5 Wa

In einer Zeit neu erwachender Spirituali izin ist die Hinwendung zu Paracelsus fillig.

Drei seiner Aussagen konnen uns he nis, dass Heilung wahre Menschenliebe
voraussetzt. Die moderne Hirnforscl i dass Empathie nicht nur eine Frage
der Ethik ist, sondern sich sogar i i in strukturellen Verdnderungen
spiegelt.

Das Licht der Natur als Bezie
denn je. Okologische Einsj
der Verwiistung von Ng#fr und Erde ein Ende
Schliefilich verdanken wir Paracelsus ein Men

1haltig umgesetzt und

itet werden sollen.
nbild, wenn wir seine Entien - die Wesensbereiche
des Menschen - erfassen und zeitgemil inte eren: Von den fiinf Entien seien - so Paracelsus -
vier 'paganisch’, d.h. bediirftig, anfillig fir E isungen, also Krankheiten. Doch das fiinfte Ens -
das Ens Dei - solle die anderen vier iiberstrahlen, denn es komme aus einer anderen Dimension. Die-
ses Gottliche in uns - und in unseren Patienten - zu erkennen und als die wahre Heilkraft anzuneh-
men, sind wir heute aufgerufen.

Paracelsus erkldrt mit seinen fiinf Entien, dass alle Fiinfer-Systeme und -Ordnungen letztlich Vier-
plus-Eins-Modelle sind. Das gilt demnach auch fiir die Figat-Elementen-Lehre der Traditionellen
Chinesischen Medizin: Dort ist es ement, das de en, dem Geistigen, untersteht. Auch
die hippokratische Vier-Sifte- undﬂramenten-Le} urde durch ein Fiinftes - die Quinta
Essentia - erginzt. Das Fiinfte ist also da 1ere Selbst', w C.G. Jung definierte - oder das kos-
mische Bewusstsein, wie es Ken Wilber postuliert.

Der Mensch ist aufgerufen, den Weg zu diesem Ziel, zu died puf sich zu nehmen. Im

uralten Weisheitsbild, dem chinesisc mbolen und Schliis-
selbegriffen chiffriert, die wi temen und Modellen
decodieren kénnen. Ein q i omplettiert das Men-

schenbild. Doch die Gru ] 5S 1 eboren ist und zur Le-
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Dr. Margrit Kennedy

* 1939 in Chemnitz
Von Hause aus Architektin, Stadt- und Regionalplanerin, begegnete Prof. Dr. Margrit Kennedy als Leiterin der
Forschungsabteilung Okologie und Energie im Ralamgen der Internationalen Bau Ausstellung (IBA) Berlin schon
1982 der Frage, warum fiir dkologische Projekté r das Geld fehlt. Dabei entdeckte sie einen grundsitzli-
chen Fehler aber auch Alternativen zum herrsche Geldsystem. Ein Ergebnis dieser Arbeit ist das Buches
"Geld ohne Zinsen und Inflation" (Goldmann Verlg tinchen 1991, 8. aktualisierte Neuauflage 2006), das in 22
Sprachen iibersetzt wurde. Durch ihre 27-jihrige psee durch die Welt des Geldes wurde sie zur gefragten
Geldexpertin. Heute pliddiert sie dafiir, Geld fiir bg mte Ziele zu entwerfen und vermittelt in Vortragen und
Workshops wie die "Macht des Geldes” auf ein ve iche luziert und das Geldsystem zum dienenden
statt zum beherrschenden Instrument umgevas ch "Regionalwihrungen - Neue Wege zu
nachhaltigem Wohlstand" (Riemag n, 2004), welches sie zusammen mit Bernard Lietaer
schrieb, begriindet sie die Einfithru § g liren Regionalwihrungen als einen der gangbaren Wege,
um den negativen Folgen der Globahslerung z gn, indem die Region als Wirtschaftsraum mit eigenen
Interessen und Potenzialen durch eine elgene ikt wird. Der Schwerpunkt ihrer jetzigen Arbeit ist
die Unterstiitzung praktischer Modelle fiir ¢ po mit Geld, und die Einfiihrung und Erprobung
regionaler Tauschmittel.

Der Zusammenhang A Tdueller und tiver Gesundheit
und den Grundziigén einer Postwaclihmsokonomie

Geld ist eine der genialsten Erfindungen der schheit und gleichzeitig eine der zerstorerischsten.
Das heutige System bestimmt durch einen klet Konstruktionsfehler, dass die Wirtschaft exponen-
tiell, d.h. krankhaft wachsen muss; es fiihrt in regelmiBigen Abstinden zu Finanzblasen, die dann
platzen und unsidgliches Leid iiber viele Menschen bringen, und es sorgt fiir eine Umverteilung des
Reichtums von der groen Mehrheit in der Gesellschaft zu einer kleinen Minderheit, dafiir, dass jede
Demokratie unterhohlt wird. Die weltweite Krise der Finanzmirkte, der Banken und der Wirtschaft,
grt, zeigt, dass die Beantwortung der
eld regiert", immer mehr zur einer
bn Spekulanten an den Boérsen, den
as unsere Wihrung wert ist? Oder
sind wir in der Lage, selbst zu bestimmen, welche Qualititen br Geld a1 haben soll? In diesem
Vortrag werden neue Wege fiir einen i o Diese Veridnderungen
sind heute bereits in allen grundsa 0 M odellen e en - wie wir am Bei-
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Josef V. Miiller

* 1956, Studium von Literatur und Psychologie in Miinchen und Ziirich, Ausbildungen in diversen Stilen der
Akupunktur, Inhaber der Ben Shen Schule fiir Fachfortbildungen in klassischer Akupunktur, langjihriger
Dozent an vielen Schulen und Kongressen in C NL, Autor von ,,Den Geist verwurzeln“ Bd.1 ,, Die
Namen der Akupunkturpunkte als Bindestriche chosomatik” (2001) und Bd.2 ,, Die psychosomatischen
Profile der 5 Wandlungsphasen® (erscheint vorau lich Friihjahr 2012).

Die daoistische Korpervorstellung oliti Modell

“Nur wer in der Lage ist seine
zu regieren.”

eist zu regulieren, ist auch in der Lage das Land

Das daoistische Korperbild auf das Ge
dat/Tian Ming nicht nur dem Kaiser

ragen bedeutet, dass das himmlische Man-

den offentlichen Raum zu tragen. ivi fgabe von Verwirklichung per-
sonlicher Bestimmung verschrej i

Die Organisation der einschaft um den lo
nisationsprinzip wieder, das dennoch auf eine
selbstorganisierenden Einheit des Korpers ab
inneren Organe sind alle vereint im Kérper —
einige bevorzugen?” (Dschuang Dse).

Die ortliche Gemeinschaft wie der einzelne Mensch sind zugleich Teil und Mittelpunkt eines Ganzen,
eines grosseren Zusammenhangs, in den sie hineingestellt sind: “Gott ist eine erfahrbare Sphire,
deren Mittelpunkt tiberall und deren Begrenzung nirgends ist.” (Nikolaus von Kues). Das Dao Zang,
der daoistische Kanon, stellt in seinen vielen Biichern konkregg Techniken zur Umsetzung der prakti-
schen Philosophie bereit, deren
Dschuang Dse vorgegeben sind. Diese
sches Handeln und personliche Kultivie

Tempel spiegelt das dezentrale daoistische Orga-
ion von Einheit begriindet ist, welche sich aus der
. “Die 100 Gelenke, die 9 Korpersftnungen und die
ich sie (nicht) gleich schitzen, oder soll ich (etwa)

fiir Staatsfithrung wie fiir medizini-
ruch auf universale Giiltigkeit, der

Eine zentrale Technik von innerer Kultivierung bildet der sd Kreislauf von Lenker-

i : prden. Diese zeitliche
htphysischen Phasen
spruch ausdriickt “Die
tlang des Lenkergefa-

Projektion auf den Korper er
durch stindige Wiederh
Vergeistigung von Mate d die
sses und Abstieg entlang des Konz
Betrachtet man diesen Kreislauf
dueller wie kollektiver Entwic
gehen muss, damit es zu ein
Vereinzelung der ersten
Die innere Alchemie le
gewandelt werden kann. Dies stellt
individuellen wie kollektiven Sinnkr
hoherentwickelte Form von menschl
So verbindet sich daoistische Ethik

m Hohepunkt von indivi-
ise nach innen und unten
Hoheptinkt der Differenzierung und
ytegration der zweiten Lebenshilfte.
rolutionire Aufwirtsbewegung um-
ag zur Losung der gegenwirtigen
bang, sondern als Ubergang in eine
n werden sollte.

her Erfahrung und gelingt es mog-
lichst vielen Einzelpersonen ihr ,himmlisches Mandat® zu ivieren, so entsteht ein Kollektives
Feld neuer Uberzeugungen, welches Wissenschaft, Medizin, ™chnik, Wirtschaft und Politik ebenso
veridndern wird wie die innere Erfahrung. In den Worten der modernen Physik: ein Quantensprung.
Plotzlich erkennen wir, dass alles mit allem zusammenhingt, obwohl wir nur in unserer Einzigartig-
keit gleich sind.

unterkommen in eif
n entscheidenden
ar, die nicht als U
Gemeinschaft ange
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René van Osten:

* 1952, Studium der modernen Musik, Musiktherapeut, Rhythmiklehrer, Philosoph, Piddagoge, Dozent und
Buchautor. Seit 1976 Studium des I Ging, des Tao te king, der Lehre der Fiinf Wandlungsphasen, der daoisti-
schen Meditationspraktiken und der Verbindung il Ging und Traditioneller Chinesischer Medizin.

1996 Griindung der Schule des I Ging (Zhan Da;
2003 Griindung der Zhan Dao Akademie.

Seit zwanzig Jahren als Kursleiter und Dozent im I
an der tonalen und rhythmischen Umsetzung der
ken.

Autor von:

I GING - Das Buch vom Leben (1999)
Die Offenbarung des Absoluten in

d Ausland titig. In den letzten Jahren aktive Forschung
mme und Hexagramme zu musiktherapeutischen Zwec-

es Lebendigen (2007)
ngleichung (2009)

Kooperatlon der verbindende Vertrauenswe
Verschiedene Publikationen tiber das I Gin

Das Yijing (I Ging) oder
zusammenhinge. Sowop# das ,alltigliche Le
auch die geistigen oder ursichlichen Hintergri
den bewegten Themenbildern seiner Tr
fend aufgedeckt.
Anfang des Jahrhunderts von Richard Wilhelm, einem deutschen Theologen und Missionar, zusam-
men mit dem chinesischen Gelehrten Lao Nai-husan, in die deutsche Sprache iibersetzt und 1923
veroftentlicht, rief es bereits damals bei bedeutenden Kopfen wie Carl Gustav Jung oder Herrmann
Hesse grofle Begeisterung hervor, spiter dann auch bei Medizin, Wissenschaft und Sinologie. Es ist
bis heute eine spannende Forschungsgrundlage zum Verstiggadnis der Bewegungen in Innen- und
AuBenwelt auf allen Ebenen, was eiig ueren Verofte ungen zeigen.
Die innere Textur des Yijing verbin ne komplexe gleichzeitig anschauliche Art und
Weise verschiedene Erkenntnisebenen u rschliet durc ine organisch ineinandergreifenden
Strukturen die phinomenale Wirklichkeit und deren Zusam dnge fur den Menschen.
Leben und Natur erschemen als ein dyna nsch energetlsch s it, dessen Muster sich,
| . las vertikale als auch
das hor170nta1e Emgebunde i i ukturbildern des Yi-

rungsmodell der Welt-
in all seinen Erscheinungen und AuBerungen als
auftretender Situationen und Umsténde werden in
mme und Hexagramme prizise und tiefgrei-

pischen Grundbausteine
stem der 64 Hexagram-
Lebendigen zeigt sich in
feinander autbauende Zu-

Von zentraler Bedeutung
angesehen werden koénnen, deren
me — des Yijing konstituieren. Dj
der Strukturanalyse der Trigr

In einer solchen Struktu diesem komplexen einanderbezogensein — dem Bewe-
ramme, ihren Ube gen und Wandlungsmustern — me-
k in die verschiede Schichten und Ebenen der zu einem

ngswirklichkeit zu innen.

thodisch nachgegangen, um einen Ei
organischen Ganzen verwebten Ersc
Durch die Anbindung von Organ/ an-Prinzip und psyd hen, emotionalen und sozialen Cha-
raktermustern — der individuelle Be ngsausdruck von Billlsstsein — an die Wandlungsstruktur
von Trigramm und Hexagramm ergibt sich ein mehrdimeni{@iilfales Diagnosesystem von erstaunli-
cher Tiefe und Prizision.
Es lassen sich durch die dynamische Wandlungsstruktur der Hexagramme aber auch die unterschied-
lichen zwischenmenschlichen Beziehungsmuster erkliren, die sich als ein organisiertes Wechselspiel
zeigen, das den Prinzipien der resonanten Ergénzung folgt.

Diese resonanten Erginzungsmuster sind folgerichtige Erscheinungsstrukturen der zugrunde lie-
genden Polaritit von Yin und Yang. Sie manifestieren sich auf der Ebene der zwischenmenschlichen
Begegnung als Polaritit der Geschlechter, als Miannlichkeit und Weiblichkeit, deren wechselwirksa-
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me Anziehungskrifte auf die gegengeschlechtlichen Anteile im Gegeniiber zuriickzufiihren sind.

Die Polaritit von Yin und Yang, dargestellt in den Trigrammen und Hexagrammen, sowie deren
innere Bindungsbestrebungen, kann strukturell auf das organisierte Muster des genetischen Codes
tibertragen bzw. das eine kann durch das andere tibersetzt werden. Ausgehend hiervon lisst sich die
Phidnomenalitit des Lebendigen (die Erschejggmosmuster des Lebens) als ein polares System begrei-

fen, in dem Energie und Materie in einem V&
Zusammenfassend gesagt kommt durch den|
Ordnungsgedankens, eine vollendete Widersp
Wahrheit den Aspekt der Weisheit wahrlich
liegt deshalb auf der Hand, was auch seine eig
die auBergewohnlich tiefen Texte deutlich wir

his der Symmetrie der Gleichzeitigkeit stehen.

eren Sinnzusammenhang des zugrunde liegenden
ung alles Lebendigen zum Vorschein, deren innere
lient. Es als verlidsslichen Ratgeber zu verwenden,
liche priingliche Bestimmung ist und durch

Was also genau ist das Yijing

¢ Esistdas in vierundsechzig Sy
* Ein klarer Spiegel existenziellg
* Ein priziser Schliissel zu de i panz mit der Umgebungswelt
* Ein herausragender Ratge

e Abbild von Welt und Leben in Bewegung

*  Das Buch der Bew SRS 1

g bn und Klinge, alle Bewegungen, alle Formen und
ilm des Lebendigen bilden, finden sich in dessen
eder
en Lebensfithrung, zur Charakter- und Bewusst-
d zum Handeln zur rechten Zeit

Raumkomponenten, alle Bilder, die d
Hexagrammen und ihren Wandlunge
* Ein stimmiges Werkzeug zur harmd
seinsbildung, zum richtigen Verhalten'd

I




